
AU CLUB GYMNIQUE DE LASSIGNY
       Rendez-vous au gymnase de Lassigny pour les inscriptions

Lundi 4 septembre de 17h00 à 19h00
Mardi 5 septembre de 17h00 à 19h00
Mercredi 6 septembre de 15h00 à 17h00
Jeudi 7 septembre de 17h00 à 19h00
Vendredi 8 septembre de 17h00 à 19h00

 Prévoir : - la fiche d'inscription
 - un certificat médical avec la mention compétition 
   (Obligatoire pour une première inscription) ou  
    attestation sur l'honneur (ci-joint)
 - le Pass'sports de 20 € sur le site oise.fr

                     (pour les jeunes de moins de 18 ans domiciliés dans l'Oise) 
 - le Pass'sport de 50 € sur le site pass.sports.gouv.fr 
 - Pour les Lachenois 1 ou 2 coupons sport de 20 € chacun

    - 1 photo d'identité pour les groupes Access – Poussines – Fed A et B

Cotisation : 130 € avec la licence pour toutes les catégories
    + 30 € de caution par chèque pour les poussines, 
     les compétitions et ACCESS

                 
Les entraînements reprendront à partir du :

     Lundi 11 septembre 2023

Pour tous renseignements supplémentaires, vous pouvez contacter :
Mme SAUNIER Cathou au  06 82 26 82 12 

           Mme MABIRE Isabelle au   06 79 28 65 39
           ou par mail >>>  c l u b g y m n i q u e l a s s i g n y @ g m a i l . c o m

FONDÉ EN JUIN 2001

   N° 0603005495



                

Tarifs annuels saison 2023-2024
Licence et Adhésion comprises

BABY  GYM         2019-2020-2021 130€
Présence d’un parent pour les 2021

                 
MINI LOISIR    2018-2019 130€

GYM  LOISIR -8ans   2016-2017 130€

GYM  LOISIR +8ans 2015 et Avant 130€

POUSSINE        2015-2016-2017 130€
+ 30€ par chèque de caution

ACCESS 2008-2009-2010-2011-2012 130€
        + 30€ par chèque de caution

COMPETITION  2014 et Avant 130€
+ 30€ par chèque de caution

ADULTE 2005 et avant 130€



Remises et Règlement

L’adhésion   :

Pour les fratries une  remise de 10€ sur le prix de l’adhésion sera
appliquée pour chaque enfant à partir du 2ième.

Le  Club  Gymnique  de  Lassigny  est  habilité  à  recevoir  en
guise de paiement de l’adhésion :

 Les coupons sport ANCV
 Les chèques vacances ANCV
 Le pass'sports d'une valeur de 20 €
 Le pass'sport de l'état d'une valeur de 50 €
 Pour les Lachenois 1 ou 2 coupons sport de 20 € chacun

Il est possible d’encaisser les paiements en plusieurs fois mais le
règlement doit être complet dès l’inscription.

Règlement

Les compétitions     et ACCESS:

Important : L’inscription dans la catégorie compétition implique de
participer  de  façon  assidue  aux  entraînements mais  ne  veut  en
aucun cas dire un engagement en compétition officielle. Cet engagement
est décidé par les entraineurs en fonction des possibilités et du travail aux
entraînements  des  gymnastes.  Cependant  nous  ne  pourrons  pas
accepter dans cette catégorie les enfants qui ne souhaitent pas
faire de compétitions.
Il est possible qu’en fonction des compétences nous proposions
aux enfants de changer de groupe en cours d’année (ce peut être
dans un groupe supérieur ou inférieur)

Pour  toutes  les  filles  inscrites  dans  la  section  ACCESS  ou
compétition  à  partir  de  poussines  un  chèque  de  30€  de  caution  sera
demandé en début d’année. Ce chèque sera détruit en fin de saison si
l’engagement lors des compétitions est respecté.



IMPERATIF : Chaque gymnaste participant à une compétition est
tenue  d’être  présente  pour  le  palmarès.  Toute  absence  peut
entrainer la disqualification de l’équipe ou de la gymnaste. Sauf
exception  et  avec  l’accord  de  l’entraineur  validé  par
l’organisateur aucune absence ne sera admise lors des palmarès.
Toute absence injustifiée remettra en cause la participation de la
gymnaste dans l’équipe pour les compétitions suivantes.
 

Les déplacements lors des compétitions ou des challenges sont à
la charge des parents. 

Afin  de  supporter  les  gymnastes  du  club  lors  des  compétitions   nous
souhaiterions que les parents puissent être présents pour encourager les
autres gymnastes du club. Pendant les compétitions.

En cas d’impossibilité pour les parents d’accompagner leur enfant. Le club
pourra organiser son accompagnement sur le lieu de compétition. Si vous
accompagnez  une  autre  gymnaste  que  votre  enfant  sur  le  lieu  de
compétition pensez à en informer l’entraîneur vous pouvez bénéficier d’un
rescrit fiscal déductible de vos impôts, ce transport est considéré comme
un don le montant du don est calculé en fonction du nombre de kilomètres
parcourus aller et retour.

Les entraînements :

L’équipement demandé pour la pratique de la gymnastique :

 un T-shirt ou un justaucorps 
mais surtout pas de chemisier ample ou de gilet

 un short type corsaire
 pieds nus
 les cheveux longs doivent être attachés  .
 Pas de port de bijoux
 Pas d’objets de valeurs, le club décline toute responsabilité en cas de vol.
 une bouteille d'eau à son prénom

L’installation et le rangement  du matériel lors des entraînements est
l’affaire de tous. Depuis l’accès à la nouvelle salle, l’installation et le
rangement sont restreints. Nous nous réservons le droit de ne pas
accepter les jeunes qui resteraient volontairement dans le vestiaire
en attendant la fin de l’installation du matériel.



Pour  les  petits,  Eveil  et  Mini  loisir  un  matériel  important  est  installé  pour
chaque  séance.  Nous  demandons  aux  parents  de  nous  aider  à  ranger  le
matériel afin de préserver la durée de la séance.

Pour  les  autres  catégories  Loisir  et  Compétition Toutes  les  gymnastes
doivent participer à l’installation et au rangement du matériel si nécessaire.

Si de façon évidente il est repéré qu’un jeune évite volontairement l’installation
ou le rangement du matériel, les entraineurs se réservent le droit de ne
pas accepter cette gymnaste pour un ou plusieurs entraînements.

Pour la sécurité des enfants, les parents devront venir chercher 
leur enfant à la salle et non devant le gymnase. (surtout l’hiver). 
Nous ne sommes plus responsable de l'enfant à sa sortie du 
gymnase.



Entraînements Saison 2023-2024

LUNDI - Groupe des Adultes 15h00 à 16h15

- Loisirs +8ans (2015 et avant)  17h30  à 19h30

----------

MARDI - Gymnastes (Compétition FED A - B) 17h30 à 19h30

 (2014 et avant)

- Gym Loisirs -8 ans (2016 – 2017)            17h30  à 19h00

----------

MERCREDI          - Baby Gym (2019 -2020 - 2021)   16h30  à 17h30
Participation des parents au rangement

          
-  Gymnastes (compétition FED B) 14h30 à 16h30

(2014 et avant)

- Poussines  (2015-2016-2017) 16h30 à 18h30 

----------

JEUDI - Gym Loisirs -8 ans (2016 – 2017)            17h30  à 19h00

- Gymnastes (Compétition  Fed A - B) 17h30 à 19h30

 (2014 et avant)
                                                       

                            - Groupe des Adultes 19h30 à 20h45

----------

VENDREDI - Gymnastes (Compétition Fed B  ) 17h30  à 19h30

– Gymnastes (Compétition Fed A) 19h00  à 21h00

----------

SAMEDI - Gym Loisirs (2015 et avant )            08h45  à 10h45

- Mini Loisir (2018-2019) 11h00 à 12h00
         participation des parents au rangement

                   - Access (2008 à 2012) 08h45 à 10h45

                           - Poussines (2015-2016-2017) 10h30 à 12h00

- Gymnastes (Compétition Fed A )  09h00  à 12h00



FICHE D'INSCRIPTION

NOM*:
          

PRÉNOM*:
  Fondé en juin 2001                                                               

      N° 0603005495                                    DATE DE NAISSANCE* :
 Site du club :   
http://club.sportsregions.fr/cglassigny              

                     
ACTIVITÉ CHOISIE* 

 LOISIR +8 ans LUNDI  LOISIR - 8 ans MARDI
 LOISIR +8 ans SAMEDI                   LOISIR - 8 ans JEUDI
 MINI LOISIR       SAMEDI                   POUSSINES      MERCREDI ET SAMEDI
 EVEIL                 MERCREDI                 ACCESS   SAMEDI

                                          GYM ADULTE
         COMPETITION ISABELLE A   B MARDI        JEUDI  
   COMPETITION MURIEL A   B MERCREDI  VENDREDI 

ADRESSE* : _______________________________________________________________________________________

CODE POSTAL* : _____________________VILLE *:___________________________________________________ 

E .MAIL* en MAJUSCULES: ______________________________________________________________________

 NUMERO DE TELEPHONE *: (portable)________________________________________________________
        

 Nom du Médecin traitant : _________________________________Tél . : ____________________ 

    Problèmes de santé éventuels :_________________________________________________
     _____________________________________________________________

*  saisie obligatoire  
..........................................................................................................................................................................

AUTORISATION PARENTALE
Je soussigné(e)                                                                               Responsable légal(e) de
L’enfant :      

     
Autorise le Club Gymnique de Lassigny :

A la capture  lors des différentes manifestations (compétition, challenge, fête…) et la diffusion des
photos de mon enfant dans le cadre des activités du Club Gymnique de Lassigny.
J’accepte que les photos soient exposées, misent dans la presse, diffusées sur le site web, blog,  
et sur des brochures locales.
La durée de l’exploitation sera illimitée.    Oui         Non
Je donne l’autorisation de pratiquer toute intervention d’urgence en cas d’accident. Oui       Non

                       LE ….............................................                              SIGNATURE

L’inscription n’est validée qu’avec son règlement intégral

                   Pour tous renseignements vous pouvez contacter :  Cathou Saunier au 06.82.26.82.12                     
                                                                                      Isabelle Mabire au 06.79.28.65.39  

                        
ou par mail   clubgymniquelassigny@gmail.com          

      

http://club.sportsregions.fr/cglassigny
mailto:clubgymniquelassigny@gmail.com


Le certificat médical reste obligatoire

pour une première inscription





Le certificat médical reste obligatoire

pour une première inscription





             PASS'SPORT DE L'ETAT

                PASS'SPORTS DE L'OISE

PERMANENCES POUR LE RETRAIT 
DES COUPONS SPORT LOISIR LACHENOIS

En Mairie     :

– Vendredi 08 Septembre 2023 : de 18h00 à 19h30
– Samedi 09 Septembre 2023 :   de 10h00 à 12h00

Pour tous les enfants Lachenois nés à partir du 1er Janvier 2005

OBLIGATOIRE :
Le livret de famille ou la carte d'identité de l'enfant + justificatif de domicile sur la commune de

Lassigny


